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A. L’énergie cinétique

A.1. Définition

e L'énergie cinétique est I'énergie que possede tous les corps en mouvement. Cette énergie dépend de la
vitesse du corps et de sa masse

» » Soit un solide de masse m, anime d'un mouvement| | E_: gnergie cinétique en Joule (J)

de translation de vitesse v. Ce solide possede une| | m : masse du systéme en kg

. . s . e .. 1 . . . \ -
énergie, appelée énergie cinétique E, = Emv2 v : vitesse du centre d’inertie du systéme enm - s~1

A.2. Le théoreme de I’énergie cinétique

» » Dans un référentiel Galiléen, la variation de I'énergie cinétique d'un solide ne translation entre 2
positions A et B est égale a la somme des travaux des forces s'exergant sur le solide :

1 1 5
AEc = Emvé —Emvj = z WysF

B. L’énergie potentielle de pesanteur

» » Un objet de masse m, a l'altitude 2z posséde une énergie, || Ep : énergie potentielle en Joule (J)

I'énergie potentielle de pesanteur: E, =m X g X z m : masse du systeme en kg
Z : altitude du systéme en m
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e La valeur de I’énergie potentielle de pesanteur dépend du choix d’origine du repére : on dit que I’énergie
potentielle est définie a une constante prés. Ce choix de repére n’a pas d’influence sur les résultats obtenus
puisque seule la variation d’énergie potentielle a du sens. On aura donc souvent intérét a choisir un repére
dont l'origine coincide avec la position la plus basse que le point étudié puisse occuper.

C. L’énergie mécanique et sa conservation

C.1. Définition

» » On appelle énergie mécanique du systéme étudié la somme de son énergie cinétique et de son
énergie potentielle de pesanteur : E,,, = E. + E,,

C.2. Variation de I’énergie mécanique du systéme 7

* On considere dans ce paragraphe un systeme soumis :
=
— ason poids P Zy
Py 7 . Y] Y
— alaréaction d’un support R,
-
— aune force de frottement f de méme direction et de sens opposé

au mouvement. Zp

Si le point étudié se déplace entre une position A et une position B le
théoreme de I’énergie cinétique donne :

AEc = S WF =W (P)+ Was (f) + Was(Ry)

=mgh =0 carR_n) est a chaque instant perpendiculaire au déplacement
=mg(z, — Zp)

1 1 1 1

Emvﬁ — Emvf =mg(z4 — zg) + WAB(f) Emvg + mgzg — Emvj —mgz, = WAB(f)
1 1 -
Emvﬁ — Emvf =mgz, —mgzg + WAB(f) Emp — Ema = WAB(f) Y AEm = W 45(f)

> » La variation de I’énergie mécanique d’un systéme soumis a I'action des forces P , R, et

f est égale au travail de la force de frottement.

Dans le cas d’une absence de frottement, la variation de I’énergie mécanique est nulle : I’ énergie
mécanique est constante, on dit qu’elle se conserve

énergies

Exemple d’un systéme en chute
. , Epp Em
- siune force de frottement s’exerce :
L’énergie potentielle de pesanteur est partiellement convertie en énergie
cinétique et en partie dissipée (cédée a I'extérieur ou convertie en énergie e

interne sous forme de chaleur).
énergies
Em

- Cas particulier de la chute sans frottement

Epp
L’énergie potentielle de pesanteur est intégralement convertie en énergie

cinétique.
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